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APPENDICE | Esperienze di progetto: il caso 
studio del “Ferro di Cavallo” a Pescara

di Federico Fracassi, Alessandra Simeone, Alberto Ulisse

Qualche tempo fa, in occasione della discussione sulla rigenerazione urbana del 
quartiere di Rancitelli a Pescara e in particolare della necessità di trovare una 
soluzione possibile al destino dell’edificio del “Ferro di Cavallo” (così denomi-
nato sia per la sua forma tipologica e sia per il fatto che all’interno dell’edificio si 
detenevano e si spacciavano anche le armi), con gli studenti del Laboratorio di 
Progettazione Architettonica ed urbana del secondo anno del Dipartimento di 
Architettura, abbiamo lavorato con il progetto sulle occasioni e possibilità che 
potevano esserci a partire dall’esistente, costruendo possibili scenari alternativi 
tra la prima ipotesi del recupero della struttura dell’edificio e la sua eventuale 
demolizione, in ultima istanza.
A ciascun gruppo di lavoro è stato richiesto di indagare, contemporaneamente, 
tre strategie progettuali differenti, provando a definire soluzioni e alternative 
possibili come accade spesso nella stesura preliminare di un Documento di fat-
tibilità (in riferimento alle fasi della progettazione), rispettando sia il quadro 
esigenziale posto a base dello studio e sia la “quantità edificata” (Volume).
I tre scenari, a parità di volumetria dell’edificio esistente (si veda scheda di ana-
lisi esistente), hanno dovuto chiaramente dare una triplice risposta progettuale, 
attraverso una sorta di gradiente di possibilità ideative (Scenari A, B, C), affron-
tando le questioni legate al progetto architettonico, sia alla scala urbana e sia alla 
scala edilizia del manufatto architettonico.
Il rapporto con il contesto urbano della periferia pescarese, la necessità di col-
legare l’edificio ai servizi presenti attorno all’area interessata, il tema della co-
struzione di una trasversalità urbana e il collegamento con la Via Tiburtina 
Valeria, la progettazione di un nuovo spazio pubblico e la relazione con i locali 
posti al piano terra dell’edificio interessato, l’inserimento di un nuovo edificio 
sportivo (da considerare semplicemente come volume da aggiungere facendolo 
partecipare alla composizione urbana complessiva e del quale studiarne il suo 
involucro)… sono solo alcuni dei temi indagati alla scala urbana.
Alla scala architettonica del corpo edilizio la prima richiesta è stata quella di 
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h(a)= 22 m
b =66 m
c =15 m
d =75 m

Edificio compatto a “C” aperta 
INDICAZIONI DIMENSIONALI

Sup 1740 mq
Vol 60.000 mc

a

d

b

c

VIA TAVO

VIA TIBURTINA VALERIA

[...] le città sono laboratori sempre aperti e sempre attivi.
In tali laboratori, tutti i residenti, stabili o di passaggio, 

sono, al contempo, sperimentatori e
 oggetti di esperimento [...] 

Obiettivo della sperimentazione è l’arte di convivere.

Zygmunt Bauman, Individualmente insieme, Diabasis, Parma, 2008

pescara
CRONACHE DELL’ABITARE
le questioni dell’abitare condiviso
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operare una “ibridazione tipologica” e tentare attraverso il progetto di far coesi-
stere due sistemi tipologici differenti sia per morfologia e sia per funzionamento 
(torre e “a ballatoio, in linea e a corte…).
Oltre ad un esercizio speleologico di scomposizione e ricomposizione delle tipo-
logie edilizie, nei progetti sono stati attenzionati con particolare cura ed oppor-
tunità funzionale gli spazi posti al piano terra e sulla copertura dei corpi di fab-
brica, oltre ai sistemi di distribuzione verticale (scale, ascensori e ballatoi) come 
nuove occasione per l’abitare collettivo; infine, è stato richiesto di studiare con 
attenzione gli alloggi e la loro possibile dimensione, in riferimento agli utenti e 
soprattutto alle modifiche organizzativo-spaziali nel tempo, attraverso requisiti 
per la flessibilità interna all’alloggio e tra gli alloggi contigui, senza tralasciare 
lo studio dell’esposizione e gli affacci degli spazi di abitazione e la ventilazione 
naturale incrociata, il tema del verde e dei materiali.
Come nella elaborazione di un reale Studio di fattibilità preliminare, gli “Sce-
nari A, B, C”1 hanno rappresentato un “gradiente di possibilità” progettuali, o 
per meglio dire un “abaco di soluzioni” possibili ed alternative, con un livello di 
approfondimento differenziato.
Lo scenario A ha riguardato il recupero dell’edificio esistente con piccoli aggiu-
stamenti e minime azioni per riabitare la struttura spaziale esistente composta 
da una griglia strutturale travi/pilastri; lo scenario B ha permesso di mantenere 
parte dell’edificio esistente sul quale operare sottrazioni e aggiunte puntuali ma 
demolendo parte del complesso e riconfigurandone una nuova parte; infine, lo 
scenario C ha interpretato la “sostituzione edilizia” totale e fatto “tabula rasa” 
dell’esistente provando a riscrivere un nuovo brano tipo-morfologico urbano.

Successivamente queste riflessioni progettuali sono state portate come istanze 
configurative, spaziali e distributive (sia alla scala urbana e sia alla scala architet-
tonica) nel tavolo di confronto per la consulenza scientifica per la redazione del-
le “linee guida sul rapporto fra gli aspetti configurativi, ambientali e tecnologici 
e la dimensione materiale e immateriale dello spazio abitativo”, in occasione del 
progetto di demolizione e nuova costruzione del Ferro di cavallo a Pescara (del 
quale mi sono occupato con altri colleghi, anche se -purtroppo- con modesti o 
nulli risultati e ricadute fattuali sulla elaborazione finale del progetto definitivo).

1  Gli “Scenari A, B, C” sono stati elaborati dagli studenti del Laboratorio di Progettazione Architettonica ed urbana 
del secondo anno del Dipartimento di Architettura di Pescara (nell’a.a. 2019-2020); nelle pagine successive si riporta 
una selezione del materiale progettuale elaborato in fase di studio e discussione d’esame (in particolare: lo studio del 
progetto alla scala urbana e l’inserimento nel contesto, gli schemi dei temi di progetto indagati e una sezione archi-
tettonica tipo, capace di rappresentare la complessità e la completezza dei temi sia alla scala architettonica e sia alla 
scala urbana); le schede di sintesi degli “Scenari A, B, C” sono state rielaborate -per questa pubblicazione- da Federico 
Fracassi e Alessandra Simeone. 
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