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Questo libro raccoglie i risultati del lavoro di ricerca svolto dal Dipartimento di
Architettura di Pescara nell'ambito del Protocollo d'intesa siglato nel 2015 tra
gli Atenei abruzzesi di Chieti-Pescara, L'Aquila e Teramo e la regione Abruzzo.
L'obiettivo specifico & stato quello di delineare indirizzi strategici e criteri progettuali
per la pianificazione e progettazione delle reti della mobilita ciclabile regionale.



Sommario

12

16

22

30

50

70

Presentazioni

La mission di un Dipartimento universitario che guarda al futuro
Paolo Fusero

Il modello della ricerca BikeFlu
Antonio Marano

Introduzione

Contenuti e attualita della ricerca
Matteo di Venosa

PARTE PRIMA
La pianificazione delle reti ciclabili in Abruzzo.
Quadri di riferimento, strategie, linee guida

La pianificazione delle reti ciclabili. Temi, contenuti ed esiti di una ricerca
sperimentale per la regione Abruzzo
Matteo di Venosa

23 Il contesto culturale e i temi della ricerca
25 Visione guida

27 Master plan

28  Linee guida

Quadri delle conoscenze
Stefano Campanozzi, Aldo Cilli, Nausica Maiorano, Vincenzo Maulucci

31 Quadri di riferimento
43 Contesti e sub contesti. Descrizioni

Strategie e assetti
Aldo Cilli, Matteo di Venosa, Luisa Volpi

51 Visione guida
57 Quadro delle ciclovie regionali. Scelte di assetto del Master plan
64 Valutazioni preliminari di fattibilita economico-territoriale (QV in Album delle immagini)

Linee guida
Cristiana Cellucci, Matteo di Venosa, Claudia Fornaro
70 Scelte d'impostazione

72 Indirizzi di corridoio. Schede
135 Requisiti e criteri progettuali



153

154

162

164

172

181

182

198

210

220

230

240

254

264

274

284

PARTE SECONDA

Album delle immagini
a cura di Matteo di Venosa

Nota
Matteo di Venosa

QR Quadri di riferimento
VG Visione guida
QP Quadri di progetto

QV Quadri di valutazione

PARTE TERZA
Dossier di ricerca

Presentazione
Matteo di Venosa

1. Slow mobility e progetto di suolo: il caso del Biciplan di Pescara
Antonio A. Clemente, Luciana Mastrolonardo, Angelica Nanni

2. Re-cycling via Tiburtina Valeria. |l tratto della Marsica
Francesca Pignatelli

3. Tecnologie per la mobilita attiva-inclusiva nella citta
Michele Di Sivo, Filippo Angelucci, Cristiana Cellucci, Daniela Ladiana

4. Bike design per la mobilita urbana e territoriale
Antonio Marano, Stefania Camplone, Alessio D'Onofrio, Cinzia Ghelli, Ivo Spitilli

5. Centri storici e accessibilita
Mariangela Bitondi, Claudio Varagnoli

6. Rappresentazioni della complessita architettonico-paesaggistica
contemporanea
Maurizio Unali, Giovanni Caffio, Alessia Maiolatesi

7. Obiettivo Paesaggio. Fotografare spazi e culture d’Abruzzo
Antonella Salucci, Giuseppe Marino

8. La riqualificazione delle vie verdi
Maria Cristina Forlani, Donatella Radogna

9. Strategie di adattamento: il ruolo della slow mobility
Maura Mantelli, Lorenzo Massimiano

10. Il Cammino dei Fari come progetto di territorio. Il caso di Punta Penna a
Vasto
Matteo di Venosa



12

Antonio Marano

BikeFlu

daossier retl ciclabili

nucles della ricerca

‘ Reti ciclabili Reti fluviali

Ar—&

dossier reti fluviali

tamil dl eonifing



[l modello della ricerca BikeFlu

BikeFlu ¢ una ricerca multidisciplinare di supporto al
piano della regione Abruzzo sui temi delle Reti ciclabilt,
per la fruizione e la valorizzazione delle risorse territoriali,
e delle Reti fluviali per la salvaguardia e il miglioramento
degli ecosistemi fluviali. Concentrata su questi due focus
tematici, Bikel'lu si configura come un’attivita di ricerca,
immaginata, programmata e sviluppata per produrre
visioni e proposte, strumenti, soluzioni e modelli di
attuazione, utilizzando le capacita di visione, le conoscenze
e le sensibilita proprie della cultura progettuale che agisce
anche con il contributo di consulenti esterni, specialisti ed
esperti di settore, associazioni ed enti territoriali.
BikeFlu, infatti, si presenta come una ricerca accademica
quando si occupa di aspetti teorici e metodologici,
sviluppando un approccio critico e riflessivo. Ma &
anche un’attivita di ricerca pragmatica quando &
contemporaneamente orientata all’azione, indicando le
sue ampie potenzialita come supporto alla co-creazione
e sviluppo di visioni, strategie, strumenti, prodotti,
servizi e sistemi. Nel complesso, qui, i due approcci
interagiscono per alimentare una discussione sociale sul
futuro e per elaborare soluzioni per il miglioramento del
contesto culturale, tecnologico, economico e ambientale di
riferimento.

Dal programma di indirizzo della ricerca emerge la
ricchezza dei contenuti, la diversita delle tematiche
esaminate, la pluralita degli attori e delle reti progettuali
coinvolte. Per affrontarne il sistema complesso di
interconnessione e interdipendenza tra l'oggetto della
ricerca, le vocazioni e i giacimenti del suo territorio,
lampiezza delle competenze disciplinari messe in campo
e le diverse possibili scale d’intervento, gli obiettivi
auspicati e le probabili ricadute sul contesto, si adotta
un programma di ricerca scientifica che, in riferimento
al modello epistemologico elaborato da Imre Lakatos,
filosofo della scienza di origine ungherese, si compone di
due parti fondamentali: il nucleo centrale che rappresenta
i contenuti caratterizzanti la ricerca (i focus tematici), e la
cintura protettiva flessibile costituita da temi di confine (i
dossier di ricerca), ciascuno dei quali pone i focus tematici
in relazione con altre discipline perché possano avanzare
in territori poco o non ancora esplorati. In questo senso,
BikeI'luéunaricerca che ¢ insieme sintesi meta-progettuale
e laboratorio di sperimentazione interdisciplinare.

Il quadro metodologico si basa su un doppio flusso di
orientamento alla ricerca riferito ai focus tematici,
simultaneamente e parallelamente articolati in tre fasi
di ricerca: la fase 1 di avvio della ricerca preliminare, di
natura esplorativa per l'individuazione della letteratura
diriferimento, dei casi studio oggetto di approfondimento,
dei dati a disposizione, delle opportunita e degli scenari
d’'innovazione, dei livelli problematici degli argomenti
affrontati; la fase 2 di interpretazione delle informazioni
e delle dinamiche riscontrate nei contesti di analisi e di
ricerca-azione; la fase 3 di modellazione dei processi di
relazione tra risorse del progetto e soggetti collettivi di
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Fig. 1.

Il cronogramma della ricerca
(schema grafico di Jessica
Lagatta).
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creazione di valore, finalizzata alla proposta, sia di modelli
di conoscenza e valutazione, sia di specifici strumenti e
indicazioni meta-progettuali. La conclusione attiene alla
fase finale del processo della ricerca con l'elaborazione
delle linee guida e la successiva pubblicazione degli esiti.
L’avanzamento per step & strutturato seguendo un
timetable che prevede una serie di seminari di lavoro
collettivi interni, alcuni output intermedi e tre forum
pubblici con enti e associazioni locali e regionali, per
favorire il processo di confronto e partecipazione su
specifiche questioni aperte dalla ricerca (Fig. 1). Dal
punto di vista metodologico, un elemento di originalita
¢ costituito dal doppio e parallelo percorso di ricerca
filtrato trasversalmente dall’approfondimento di una
serie numerosa di dossier di supporto tematico, elaborati
dalle diverse unita di ricerca coinvolte che operano nel
Dipartimento, riconducibili, in particolare, agli ambiti
disciplinari  dell’Architettura, dell’Urbanistica, della
Tecnologia, della Storia e del Restauro, del Disegno e
del Design. I principali Dossier prodotti riguardano, ad
esempio, La rappresentazione delle reti fluviali e del paesaggio,
La cultura e la creativita nel progetto urbano, Lanalisi del
patrimonio architettonico, Le strategie per la mobilita attiva
inclusiva, I tratturt d’Abruzzo nella rete slow mobility, Lo
sviluppo e prevenzione del rischio, Le aree residuali tra terra e
acqua, 1l design per la slow mobility fluviale e costiera.

Inoltre, per affrontare le problematiche dovute
all’eterogeneita  delle relazioni multitematiche e
multidisciplinari condivise dai partecipanti alla ricerca,
nella fase di avvio & stato necessario generare un
linguaggio scientifico comune alla cultura collettiva
espressa dalle diverse Unita di ricerca partecipanti. Cosi,
alcune riunioni preliminari sono state dedicate ai diversi
approcci disciplinari, al confronto sui riferimenti teorici e
metodologici, agli strumenti disponibili, ai casi di studio
piu rappresentativi e coerenti con i focus tematici della
ricerca. Nel complesso, queste attivita hanno avuto lo
scopo di ampliare la discussione dando senso e profondita
alle proposte e ai processi di elaborazione che via via sono
state generati dalla ricerca.
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Questo volume presenta i risultati della ricerca condotta dal Dipartimento di Architettura di Pescara
per conto della regione Abruzzo sul tema della pianificazione integrata delle reti ciclabili regionali
interconnesse con le infrastrutture della mobilita ciclabile di interesse europeo, nazionale e locale.
I materiali illustrati nel libro testimoniano I'approccio territoriale, interdisciplinare e transcalare che qualifica
le fasi di interpretazione dei contesti e di definizione dei quadri progettuali alle varie scale d’intervento.
La ricerca delinea uno scenario di riferimento sulla mobilita ciclabile regionale che opera da un lato
come cornice di coerenza per I'attuazione degli interventi alla scala locale, dall’altro come dispositivo
strategico per Iallocazione delle risorse economiche disponibili nella programmazione finanziaria vigente.
L’interesse di questa pubblicazione risiede, quindi, nell’attualita del tema e nella convergenza
di alcuni quadri di riferimento istituzionali e operativi. La ricerca costituisce, infatti, il principale
riferimento metodologico e operativo per la stesura del Piano Regionale della Mobilita Ciclistica
(PRMC) previsto dalla legge regionale abruzzese n. 8/13 e dalla legge nazionale n. 2/2018.
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